Родительское собрание в группе раннего возраста.
Тема: «Давайте знакомиться»
Автор: Иевлева Светлана Владимировна,
воспитатель МДОУ детский сад №2 «Светлячок»
Цель: Знакомство с родителями, знакомство родителей друг с другом,
установление позитивных отношений, создание положительной
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Повестка дня:
1. Знакомство с родителями.
2. Знакомство с рабочей программой
      3. Адаптация детей к детскому саду
      4. Рекомендации родителям
      5.Знакомство родителями с правилами ДОУ.
      6. Выбор родительского комитета
      7.Попросить родителей оказать помощь в ремонте спальной комнаты
      8. Вопросы к воспитателю

Ход собрания
1. Здравствуйте, уважаемые родители! Сегодня мы собрали вас здесь, чтобы
познакомиться с вами и познакомить вас друг с другом.
А так же уделить особое внимание такому понятию, как адаптация и как её
пережить.
Во время первой нашей встречи хочется, чтобы состоялось
знакомство, которое позже, надеюсь, перерастёт в тёплые дружеские
отношения. Мы предлагаем всем познакомиться. Для этого мы с вами по очереди представимся.
Начинает воспитатель, держа в руках мячик, представляется
присутствующим.
«Здравствуйте, меня зовут Светлана Владимировна , воспитатель ваших
деток».  Далее по очереди, мячик переходит к каждому из родителей которые так же презентуют себя, например « Я Анна Сергеевна мама Полины». Мячик проходит из рук в руки, замыкает второй воспитатель.

2. Муниципальное дошкольное образовательное учреждение работает по программе «Радуга». Содержание программы «Радуга» охватывает все предусмотренные ФГОС образовательные области:
- Социально – коммуникативное развитие;
- Познавательное развитие;
- Речевое развитие;
- Художественно – эстетическое развитие;
- Физическое развитие.
Также мы развиваем культурно – гигиенические навыки.

3. Адаптация
Детям любого возраста очень не просто начинать посещать детский сад. Каждый из них проходит период адаптации к детскому саду. Вся жизнь ребенка кардинальным образом меняется. В привычную, сложившуюся жизнь в семье буквально врываются изменения: четкий режим дня, отсутствие родных и близких, постоянное присутствие сверстников, необходимость слушаться и подчиняться взрослым, резко уменьшается количество персонального внимания.
Ребенку необходимо время, чтобы адаптироваться к этой новой жизни в детском саду.
В первые дни пребывания в детском саду практически у каждого ребенка сильно выражены отрицательные эмоции: от хныканья, «плача за компанию» до постоянного приступообразного плача. Особенно яркими являются проявления страха (малыш боится неизвестной обстановки и встречи с незнакомыми детьми, боится новых воспитателей, а главное, того, что вы забудете его о нем, уйдя из сада на работу. Ребенок боится, что вы предали его, что не придете за ним вечером, чтобы забрать его домой). На фоне стресса у ребенка вспыхивает гнев, который прорывается наружу (ребенок вырывается, не давая себя раздеть, или даже бьет взрослого). 
В первое время у ребенка бывает пониженный аппетит. Это связано с непривычной пищей, а также со стрессовыми реакциями – малышу просто не хочется есть. Хорошим признаком считается восстановление аппетита.
Стресс приводит к тому, что ребенок слабеет, снижается сопротивляемость организма инфекциям и он может заболеть в первый месяц посещения садика. Часто случается так, что причина постоянных простуд и хронических ОРЗ вовсе не медицинская, а психологическая.
Обычно адаптация проходит за 3-4 недели, но случается, что она растягивается на 3-4 месяца.
Чем могут помочь родители?
Каждый родитель, видя, насколько ребенку непросто, желает помочь ему быстрее адаптироваться. И это замечательно. 
4.  Рекомендации для родителей (знакомство родителей с правилами ДОУ)
• Муниципальное дошкольное образовательное учреждение работает с
6.30 часов до 18.30 часов. Наша группа работает с 7.00 до 17.30. Детей следует приводить до 8.00 часов, без опоздания.
• Лично передавать и забирать ребёнка у воспитателя, не передаверяя
ребёнка лицам, не достигшим 16 - летнего возраста.
• Информировать ДОУ о предстоящем отсутствии ребёнка или его
болезни. После отсутствия (болезни, отпуска) ребёнка необходимо заранее
поставить на питание, а именно за один день до его прихода
• Регулярно посещать ДОУ, не допускать пропусков без уважительной
причины.
• При отсутствии ребёнка в ДОУ более пяти дней, он принимается со
справкой от педиатра.
• При уходе родителей (лиц, их заменяющих) в отпуск за ребёнком
сохраняется место при наличии заявления на имя заведующего ДОУ .
• Своевременно вносить плату за содержание ребёнка в ДОУ до 10 числа
текущего месяца. Приносить копии квитанций об оплате не надо.
• Приводить ребёнка в ДОУ в опрятном виде, чистой одежде и удобной
обуви, иметь комплект сменной одежды. Не давать ребенку жевательные резинки, спички, острые, колющие, режущие и другие опасные предметы.
• Не надевать на ребенка кольца, серьги, бусы, цепочки и др. украшения, т.
к. ДОУ не несет ответственность за их утерю.
• В день рождения ребёнка разрешается приносить сладости в
индивидуальной упаковке со сроком годности для детей группы. Приносить торты в качестве угощения запрещается.
• Взаимодействовать с ДОУ по всем направлениям воспитания и развития
ребёнка.
• Оказывать посильную помощь в организации предметно - развивающей
среды, в проведении совместных мероприятий.
• Не нарушать основные режимные моменты ДОУ и соблюдать их
дома (сон, прогулка, питание)
• Соблюдать Устав ДОУ и договор, заключённый с администрацией
дошкольного учреждения в лице заведующего.
6. Выбор родительского комитета.
Для помощи нам, воспитателям, в организации и проведении праздников,
развлечений, а также улучшении жизни нашей группы, мы предлагаем вам
сейчас выбрать родительский комитет.
7. В спальной комнате нужно зашпаклевать и покрасить стены. (провести экскурсию по группе)
8. Вопросы.
Если у вас появились какие-то вопросы, мы с удовольствием на них ответим.
В заключение хочется сказать, что мы будем вместе закладывать фундамент доброжелательных отношений в нашей группе. Нужно сделать так, чтобы ребенку в детском саду было весело и хорошо, интересно. Чтобы он с радостью шел в детский сад, дружил с ребятами и довольным возвращался домой, потому что дома его ждут любящие взрослые.
Желаем вам успехов, интересных открытий, веселых игр и настоящих друзей! Только вперед!
Наше собрание подошло к концу. До новых встреч!


