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1.Разминка в кругу «Движения под музыку»
2.Формируем две команды.
3.Эстафета для детей «Букетик»
4.Эстафета  «Мы с мамой не разлей вода»
5.Эстафета для мам «Я самая красивая»
6.Эстафета для всех «Разминка для ума»
   Эстафета Игра «Схвати игрушку»  
6.Игра в кругу «Сердечко»
Ведущий: «Здравствуйте, уважаемые мамы! Я очень рада видеть Вас сегодня в этом зале. Спасибо, что Вы нашли время провести этот вечер вместе с нами в нашем уютном детском саду. Хочу поздравить Вас от всей души с замечательным праздником – «Днем матери»!
Есть в нашем мире слово вечное,
Короткое, но самое сердечное.
Оно прекрасное и доброе,
Оно простое и удобное,
Оно душевное, любимое,
Ни с чем на свете несравнимое:
МАМА!
Ведущий: «Сегодня мы с вашими детьми подготовили для Вас интересный и увлекательный спортивный праздник. Надеемся, что Вы будете активно в нем участвовать и получите только положительные эмоции.
 Ведущий: прежде чем соревноваться
Мы должны слегка размяться
За мной дружно повторяйте 
Упражнения выполняйте! 
Приглашаю всех: мам и детей встать в круг для разминки перед соревнованиями.
Разминка «Солнышко лучистое»
Ведущий: А раз у нас соревнования, значит, нам нужны команды.Тяните бумажки(бумажки желтые и оранжевые) 
Построение участников в 2 колонны (ребенок и рядом мама.)
Ведущий: А вот и первое задание: посоветуйтесь и придумайте название своим командам! (Мамы и дети придумывают названия своим командам, объявляют их).
Ведущий: 3. Эстафета для детей «Букетик»
Мы завершаем наш праздник. Хочется поблагодарить мам и ребят за участие, терпение, выдержку, хорошее настроение. Давайте похлопаем отважным мальчикам и девочкам. Смелым, ловким и очень красивым мамам. Весёлым и
активным болельщикам.

Ведущий 2: Дорогие мамы, еще раз поздравляем вас с праздником и желаем вам всего самого светлого и доброго! Пусть всегда согревают вас, улыбки ваших детей! До новых встреч!




























Растает даже ледяная глыба
От слова теплого. ("спасибо").
Зазеленеет даже пень,
Когда услышит. ("добрый день").
Если больше есть не в силах,
Скажем мамочке. ("спасибо").
Когда бранят за шалости,
Скажи. ("прости, пожалуйста").
И во Франции и в Дании
на прощание говорят... (до свидания).
· При солнышке тепло (при матери добро).
· Материнская забота в огне не горит (в воде не тонет)
· Птица рада весне (а младенец – матери).
· Материнская ласка (конца не знает).
· Для матери ребёнок (до ста лет дитёнок)
· Нет такого дружка, (как родная матушка).
· У ребенка заболит пальчик, (а у мамы сердце).
· Материнский гнев, что весенний снег.(И много его выпадает, да скоро тает).
Отгадай сказку-загадку:
· Всех важней она в загадке,
Хоть и в погребе жила:
Репку вытащить из грядки
Деду с бабкой помогла. (мышка)
· Ждали маму с молоком,
А пустили волка в дом.
Кто же были эти
Маленькие дети? (семеро козлят)
· Как у Бабы у Яги
Нет совсем одной ноги,
Зато есть замечательный
Аппарат летательный.Какой? (ступа)
· Убежали от грязнули
Чашки, ложки и кастрюли.
Ищет их она, зовет
И в дороге слезы льет. (Федора)
· И зайчонок, и волчица –
Все бегут к нему лечиться. (Айболит)
· В гости к бабушке пошла,
Пироги ей понесла.
Серый Волк за ней следил,
Обманул и проглотил. (Красная Шапочка)
· На каком транспорте ездил Емеля (на санях, в карете, на печи, на машине)?
· Куда нельзя садиться медведю (на скамейку, на бревно, на камень, на пенёк)?
· Что говорил, кот Леопольд мышатам (перестаньте шалить, приходите в гости, вы – мои друзья, давайте жить дружно)?
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